
 

Серия «Науки о Земле» 
2025. Т. 54. С. 39–56 

Онлайн-доступ к журналу: 
http://izvestiageo.isu.ru/ru 

И З В Е С Т И Я
Иркутского

 государственного
 университета

Научная статья 

УДК 911.3:314.7(571/5/6) 
https://doi.org/10.26516/2073-3402.2025.54.39 

Пространственно-демографические процессы  
в регионах Азиатской России 
Н. Р. Зангеева, В. С. Батомункуев, А. Г. Бадмаев, Д. П. Будаев* 
Байкальский институт природопользования СО РАН, г. Улан-Удэ, Россия 

Аннотация. Рассмотрена динамика пространственно-демографических процессов в регионах 
Азиатской России. Методика исследования основывается на комплексном использовании 
классических подходов демографического анализа, а также применении методов современно-
го научного направления – пространственной демографии, которые позволяют наглядно фик-
сировать количественные параметры демографических процессов, выявлять их простран-
ственную специфику, устанавливать взаимосвязи между демографическими трендами и фак-
торами территориальной среды. Представлены результаты пространственного анализа ключе-
вых демографических процессов в регионах Азиатской России. Исследование охватывает ди-
намику численности населения, анализ возрастной структуры и естественных демографиче-
ских показателей за определенные временные периоды. Особое внимание уделено миграцион-
ной составляющей депопуляции. Так, на основе коэффициента результативности миграцион-
ных связей представлена динамика миграционных процессов на модельных территориях Ази-
атской России за 2015–2022 гг. Информационной базой исследования являются материалы 
Федеральной службы государственной статистики, а также полученные данные по запросам в 
территориальные органы статистики. Результаты исследования свидетельствуют о значитель-
ных трансформациях структуры и системы расселения населения, отмечается асимметрия 
пространственно-демографического развития вследствие старения населения, возрастающей 
интенсивности выбытия и низкой результативности миграции в сибирских и дальневосточных 
регионах, что ведет к опустыниванию и поляризации пространства. 
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Abstract. This article employs a comprehensive analysis to examine the dynamics of demographic 
processes in the regions of Asian Russia. The research methodology is based on a combination of 
classical demographic analysis approaches and methods of the modern scientific field of spatial 
demography, which allow for a clear visualization capture the quntitative perameters of demographic 
processes, identify their spatial specifics, and establish relationships between demographic trends and 
factors of the territorial environment. The paper presents the results of spatial analysis of key 
demographic processes in the regions of Asian Russia. The study covers the dynamics of the 
population, the analysis of age structure and natural demographic indicators over a long period of 
time. Special attention is paid to the migration component of depopulation. Thus, based on the 
coefficient of effectiveness of migration relations, the dynamics of migration processes in the model 
territories of Asian Russia for 2015-2022 is presented. The study draws on data from the Federal 
State Statistics Service (Rosstat). The findings indicate significant transformations in the population 
structure and settlement system, revealing an asymmetry in spatio-demographic development. This 
asymmetry, driven by population aging, increasing outmigration, and low migration efficiency in 
Siberian and Far Eastern regions, leads to desertification and polarization of space. 

Keywords: spatial and demographic processes, spatial demography, coefficient of effectiveness of 
migration relations, integrated approach, Asian Russia. 
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Введение 

В современных условиях демографическое пространственное развитие 
является одной из ключевых проблем научного анализа. Россия занимает 
первое место в мире по площади территории, при этом сокращение числен-
ности населения создает угрозы стабильному пространственному развитию. 
Как показывает статистика, основными факторами убыли населения являют-
ся низкая рождаемость, старение, а также миграция, которая вносит суще-
ственные изменения в демографическую структуру как на локальном, так и 
на глобальном уровнях. В связи с чем необходимы современные методы 
научного анализа, позволяющие оперативно оценивать и анализировать про-
исходящие процессы. В этом аспекте большого внимания заслуживает про-
странственная демография, позволяющая во временном разрезе фиксировать 
и анализировать текущую ситуацию и изменения. 

Цель исследования: с учетом методов демографического и простран-
ственного анализа рассмотреть пространственную динамику демографиче-
ских процессов в регионах Азиатской России.  

В работе представлены результаты анализа демографических процессов 
в регионах Азиатской России в виде пространственно-временных срезов: 
изменения численности населения (1990–2023 гг.); сравнительной диффе-
ренциации групп регионов по степени влияния естественного и миграцион-
ного прироста (2015–2023 гг.); динамики внутрирегиональной результатив-
ности миграционных потоков на примере модельных регионов Азиатской 
России (2015, 2023 гг.). 

Теоретические подходы и методы исследования 

Нарастающая интенсивность депопуляции, асимметрия в системе рас-
селения Европейской и Азиатской России все более актуализируют пробле-
мы пространственного анализа. В данном аспекте интеграция научных 
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направлений занимает важную ключевую роль. На сегодняшний день суще-
ствующие методы демографических исследований в основном направлены 
на изучение внутренних особенностей рассматриваемых процессов, без уче-
та специфики комплексного пространственного анализа. Как показывают по-
следние исследования, возрастает внимание к поиску механизмов повыше-
ния эффективности пространственного развития. 

В демографии основными методами анализа демографических процес-
сов и явлений являются теоретический анализ и статистическое измерение, 
направленные, как правило, на изучение закономерностей воспроизводства 
населения [Берендеева, Зосимова 2016]. На сегодняшний день, с учетом про-
странственного анализа, сложился ряд важнейших направлений, таких как 
геодемография и пространственная демография, рассматривающих различ-
ные аспекты взаимодействия демографических процессов.  

Геодемография – направление научных исследований, изучающее 
геодемографическую обстановку (совокупность исторически сложившихся 
на определенной территории связей демографических процессов и структур 
с системой расселения, образом жизни пространственно локализованных 
групп населения и т. д.) [Федоров, 1987]. Как научная дисциплина она сфор-
мировалась на стыке демографии, экономики и социально-экономической 
географии. Основная задача – выявить, как географические условия террито-
рии влияют на демографические процессы. 

Особый вклад в ее развитие и становление внесли российские и зару-
бежные ученые: Г. М. Федоров, Н. Т. Агафонов, А. А. Анохин, В. Г. Давидо-
вич, Д. И. Валентий, А. Г. Вишневский, В. В. Воробьев, Н. В. Воробьев, 
А. Я. Кваша, Б. Ц. Урланис, Ч. Бут, П. Хаггет, Д. Харви и др. [Федоров, 1987; 
Воробьев, 1973; Воробьев, Мисевич, Воробьев, 2000; Воробьев, 2024]. 

В свою очередь, пространственная демография фокусируется на про-
странственной организации и динамике демографических процессов. Опре-
деление пространственной демографии как научного направления формиро-
валось постепенно, и несколько исследователей и коллективов внесли вклад 
в его разработку в разные годы. 

В зарубежной литературе пространственная демография трактуется как 
межрегиональная математическая демография. Такой подход отчетливо про-
слеживается в работах Дж. Рэймера, Ф. Виллекенса, А. Роджера, С. Мэтьюза 
и др., где авторы систематизируют последние достижения в этой области 
[Raymer, Willekens, Rogers, 2019; Willekens, 2014; Rogers, 1976; Matthews, 
Parker, 2013; Matthews, Stiberman, 2021; Logan, Zhang, Xu, 2010; 2016; Tobler, 
1970; Weeks, 2016; Entwisle, 2007]. Исследователи подчеркивают, что с ро-
стом доступности геопривязанных данных усиливается потребность в со-
вершенствовании методов изучения демографических процессов в простран-
ственном разрезе. При этом, по их мнению, ключевой аспект – динамика и 
взаимодействие изменений численности населения в пространстве – до сих 
пор остается недостаточно изученным, хотя именно он должен составлять 
ядро пространственной демографии.  
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На сегодняшний день универсальность пространственного анализа за-
ключается в комплексном подходе интеграции различных методов, наглядной 
фиксации и полной визуализации происходящих процессов и явлений. В ра-
боте представлены результаты проведенного пространственного анализа ос-
новных демографических процессов в регионах Азиатской России. Инфор-
мационной базой исследования послужили материалы Федеральной службы 
государственной статистики, а также полученные данные по запросам в тер-
риториальные органы статистики за рассматриваемые периоды. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Численный потенциал Азиатской России под влиянием негативных со-
циально-экономических процессов сокращается: на 2023 г. он составил 
36 695,7 тыс. чел., что на 579,3 тыс. чел. меньше, чем в 2021 г. Во всех феде-
ральных округах и субъектах идет сокращение уровня рождаемости. Относи-
тельно высокие показатели на фоне других регионов сохраняются пока за 
регионами с традиционным типом воспроизводства – республиках Тыва, Бу-
рятия, Саха (Якутия), Алтай, а также в Чукотском автономном округе. Одна-
ко во всех из них, за исключением Республики Саха (Якутия), отмечается 
изменение возрастной структуры населения, что в целом безусловно сказы-
вается на демографической ситуации. 

На макрорегиональном уровне происходит интенсивное старение насе-
ления. Для визуализации пространственной фиксации динамики возрастной 
структуры использовали метод тройного кодирования на основе треугольной 
диаграммы Перэ, позволяющий синтезировать количество передаваемой ин-
формации по цветам и использовать его для пространственного отображения 
[Пространственный … , 2021]. Впервые данный метод был использован 
Дж. Олсоном [Olson, 1987]. Каждый элемент трехмерного массива компози-
ционных данных имеет свой уникальный цвет. Отображение возрастной 
структуры населения по регионам Азиатской России представлено следую-
щим образом: ультрасиний – лица старше трудоспособного возраста; ярко-
красный – трудоспособного возраста; ярко-зеленый – младше трудоспособ-
ного возраста. Визуализация пространственной динамики возрастной струк-
туры населения по регионам Азиатской России отображена на рис. 1. 

В разрезе федеральных округов Азиатской России на 2023 г. самым ста-
рым является Сибирский. Среди регионов с высокой долей пожилого возрас-
та выделяются Курганская область, Алтайский край, Омская область. По воз-
растной структуре наиболее молодыми регионами, обновляемыми за счет 
миграционного прироста, можно отметить Ямало-Ненецкий автономный 
округ и Ханты-Мансийский автономный округ (ХМАО) – Югра, а также за 
счет относительно максимальных показателей рождаемости можно выделить 
республики Тыва и Саха (Якутия).  
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Рис. 1. Возрастная структура населения Азиатской России, 2015 (а), 2023 (б) гг. 
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В пространственной динамике среди рассматриваемых регионов с 
1990 по 2023 г. население увеличилось лишь на 13,7 % площади азиатской 
части России (ХМАО – Югре – 37,4 %, Ямало-Ненецком автономном окру-
ге – 5,5%, Республике Тыва – 11,0 %, Республике Алтай – 7,5 % и в Новоси-
бирской области – 1,6 %). На остальной территории идет сокращение, пре-
вышающее более 1 % в год, что является свидетельством опустынивания об-
ширных территорий [Зангеева, Батомункуев, Ульзетуева, 2024]. Лидером 
убыли населения в разрезе федеральных округов является Дальневосточный 
федеральный округ, где численность населения уменьшилась на 25,3 %, за-
тем Сибирский федеральный округ – 11,4 % и Уральский федеральный 
округ – 3,8 %. 

По степени влияния естественного и миграционного прироста (убыли) 
населения на основе данных государственной статистики отмечается следу-
ющая дифференциация (табл.). Положительный миграционный прирост на 
2023 г. отмечается в ресурсно-добывающих регионах: Тюменская область, 
ХМАО – Югра, Ямало-Ненецкий АО, Чукотский АО, Республика Саха (Якутия). 

Таблица 
Группировка субъектов Азиатской России по степени влияния демографических показателей 

движения на изменение численности населения в 2015, 2022, 2023 гг. 

 2015 г. 2022 г. 2023 г. 

Двойная убыль 
населения  
естественная 
убыль + 
миграционный 
отток) 

1. Алтайский край  
2. Приморский край  
3. Амурская обл.  
4. Кемеровская обл.  
5. Курганская обл.  
6. Еврейская авт. обл.

1. Респ. Бурятия  
2. Респ. Хакасия  
3. Алтайский край  
4. Забайкальский край  
5. Приморский край  
6. Камчатский край  
7. Хабаровский край  
8. Амурская обл.  
9. Иркутская обл.  
10. Кемеровская обл.  
11. Курганская обл. 
12. Магаданская обл.  
13. Омская обл.  
14. Свердловская обл.  
15. Сахалинская обл.  
16. Томская обл. 
17. Еврейская авт. обл. 

1. Респ. Бурятия 
2. Респ. Хакасия 
3. Алтайский край 
4. Забайкальский край  
5. Приморский край 
6. Хабаровский край 
7. Амурская обл. 
8. Иркутская обл. 
9. Кемеровская обл. 
10. Магаданская обл. 
11. Омская обл. 
12. Сахалинская обл. 
13. Томская обл. 
14. Еврейская авт. обл. 

Естественная 
убыль > миграци-
онный приток 

– 1. Красноярский край  
2. Новосибирская обл.  
3. Челябинская обл. 

1. Новосибирская обл. 
2. Свердловская обл. 

Миграционный 
отток > есте-
ственный прирост 

1. Забайкальский край 
2. Камчатский край  
3. Хабаровский край  
4. Иркутская обл.  
5. Магаданская обл. 
6. Сахалинская обл.  
7. Чукотский АО 
8. Ямало-Ненецкий 
АО 

1. Респ. Алтай 
2. Респ. Саха (Якутия) 
3. Чукотский АО 

1. Респ. Алтай 
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Окончание табл. 

 2015 г. 2022 г. 2023 г. 

Двойной прирост 
населения  
(естественный + 
миграционный 
прирост) 

1. Респ. Хакасия  
2. Красноярский 
край  
3. Новосибирская обл. 
4. Свердловская обл.  
5. Томская обл.  
6. Тюменская обл.  
7. Челябинская обл.  

1. ХМАО – Югра 
2. Тюменская обл. 

1. Респ. Саха (Якутия) 
2. Тюменская обл. 
3. ХМАО – Югра 
4. Чукотский авт. округ 

Естественный 
прирост >  
миграционный 
отток 

1. Респ. Алтай 
2. Респ. Бурятия  
3. Респ. Саха (Якутия) 
4. Респ. Тыва 
5. Омская обл. 
6. ХМАО – Югра  

1. Респ. Тыва 
2. Ямало-Ненецкий АО

1. Респ. Тыва 
2. Ямало-Ненецкий авт. 
окр. 

Миграционного 
прирост > есте-
ственной убыли 

– – 1. Камчатский край 
2. Красноярский край 

 
Анализ миграционной динамики показывает, что отток является глав-

ным фактором депопуляции: в Сибири на него приходится 40 % сокращения, 
на Дальнем Востоке – до 90 %. Основными факторами являются низкий уро-
вень жизни: доходы и качество жизни значительно отстают от более разви-
тых регионов, стоимость жизни остается достаточно высокой; сложные кли-
матические условия повышают стоимость ЖКХ и логистики, существенно 
влияя на себестоимость жизни и ведение бизнеса; также отмечается острый 
дефицит качественных рабочих мест, преобладает вахтовый метод работы, не 
стимулирующий закрепление населения; негативно сказываются демографи-
ческие тренды – старение населения и отток молодежи. Среди регионов Ази-
атской России положительный миграционный прирост наблюдается в Тю-
менской, Новосибирской областях, Красноярском крае и ХМАО – Югре, ко-
торые являются основными регионами-реципиентами. Главными факторами 
притяжения населения в эти регионы являются более высокий уровень зара-
ботной платы, развитая инфраструктура и социально-экономическое разви-
тие. Однако для устойчивого развития этих регионов необходимо учитывать 
и другие аспекты, такие как доступность жилья, качество образования и 
здравоохранения, а также экологическую ситуацию. Рекомендуется разрабо-
тать комплексные программы по улучшению качества жизни в регионах с 
отрицательным миграционным приростом, включая меры по созданию но-
вых рабочих мест, развитию инфраструктуры и поддержке малого и среднего 
бизнеса. 

Наибольшие масштабы убыли населения отмечаются преимущественно в 
регионах Дальнего Востока. В структуре миграционных потоков в последние 
годы отмечается положительная динамика преимущественно за счет вахтовой 
миграции трудовых ресурсов в Амурской и Сахалинской областях, где суще-
ственную долю прироста составляют иностранные граждане из стран СНГ. 
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В демографии определение характера миграционных связей возможно 
на основе коэффициента результативности миграционных связей (КРМС). В 
работе на основе полученных данных по запросам в региональные органы 
государственной статистики, проведена оценка КРМС, которая представляет 
собой отношение числа выбывших в расчете на 1 тыс. прибывших на опре-
деленную территорию:  

КR = МВ ꞏ МП ꞏ  1000,     (1) 

где КR – коэффициент результативности миграции; МВ – число выбывших; 
МП – число прибывших. 

Если значение КРМС менее 1000 ‰, то территория вселения приобрета-
ет население, если больше – теряет, если меньше 500 ‰, то миграционный 
обмен является результативным. 

В целом регионы Азиатской России характеризуются различным уров-
нем результативности миграции, которая обусловлена рядом факторов: не-
равномерным социально-экономическим развитием регионов страны; разли-
чием в транспортно-географическом положении и уровне развития инфра-
структуры; природно-климатическими условиями; наличием родственных и 
исторических связей; миграционной политикой государства и региональных 
властей14 [Тулохонов, 2024; Бюраева, 2022; Бреславский, 2023]. 

На основе полученного коэффициента результативности проведен про-
странственно-временной анализ внутрирегиональных миграционных потоков 
на примере модельных регионов Азиатской России.  

Миграционный обмен на модельных регионах15. Среди модельных реги-
онов в Уральском федеральном округе выделяется Тюменская область. Это 
«полюс миграционного роста» – регион с сырьевой экономикой и промыш-
ленным потенциалом, активно притягивающий мигрантов со всей страны и 
стран СНГ более высоким уровнем зарплаты. За анализируемый период 
преимущественно со всеми регионами сохраняется результативность 
миграционных связей, по сравнению с 2015 г. результативность снизилась с 
Республикой Алтай и Амурской областью, Чукотским автономным округом 
(рис. 2).  

Среди регионов Сибирского федерального округа основными полюсами 
притяжения являются крупные промышленные центры.  

 

                                                            
14  Госкомстат. Демография. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/12781; Регионы России. Социально-
экономические показатели (2015–2023 гг.); Рассчитано в среднем с 2015–2022 по: Численность и миграция 
населения Российской Федерации за 2015–2019 гг. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13204 
(дата обращения: 17.05.2024). 
15 Модельные регионы определены задачами научно-исследовательской работы «Геостратегические осно-
вы сбалансированного пространственного развития Азиатской России и территорий сопредельных госу-
дарств в условиях цикличности природных и общественных процессов» FWSU-2022-0001. 2022. 
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Рис. 2. Коэффициент результативности миграционных связей Тюменской области с регионами 
Азиатской России в 2015 (а), 2022 (б) гг., выбытий на 1000 прибытий 
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Новосибирская область является основным лидером в СФО по притоку 
мигрантов как внутри региона, так и из-за рубежа. Несмотря на более высо-
кий уровень социально-экономического развития, в целом в регионе отмеча-
ется снижение естественного прироста в связи со старением населения, а 
также отток молодого и трудоспособного населения. В структуре миграци-
онных потоков значительную долю занимали иностранные граждане (пре-
имущественно из стран СНГ, Монголии), однако после введения более жест-
ких требований к иностранным мигрантам в 2018 г. их количество суще-
ственно сократилось16 (рис. 3). Тем не менее по оценкам результативности 
миграции Новосибирская область является устойчивым реципиентом среди 
регионов Азиатской России.  

Динамика демографической ситуации в регионах Дальнего Востока от-
ражает масштабы политических перемен. До начала 90-х гг. отмечались ин-
тенсивное экономическое развитие, рост численности населения [Мотрич, 
2017]. В настоящее время социально-экономическое положение в регионах 
Дальневосточного федерального округа остается трудным. Миграционная 
подвижность населения региона – одна из высоких в стране. Объем мигра-
ции в период с 2015–2022 гг. в среднем в год составил 8,9 % от общей чис-
ленности населения округа17.  

Республика Бурятия на фоне промышленно развитых регионов Сибири 
и Дальнего Востока особенно остро пережила социально-экономические по-
трясения 1990-х гг.: именно тогда миграционный отток впервые превысил 
естественный прирост населения, положив начало депопуляции. В последую-
щие десятилетия миграционные процессы в республике приобрели отчетливо 
выраженную пространственную структуру. По данным Ю. Г. Бюраевой [2022], 
в период 2015–2019 гг. в среднем 65 % всего миграционного оборота состав-
ляли внутрирегиональные перемещения – один из самых высоких показате-
лей по России (в среднем по стране – 42 % и максимальный в Дальневосточ-
ном федеральном округе – 51 %). Географически потери распределены 
крайне неравномерно. Наибольший отток отмечается в отдаленных северных 
районах с экстремальными природно-климатическими условиями и в сель-
ских поселениях, где деградация аграрного сектора и закрытие системообра-
зующих предприятий лишили население работы и перспектив. Ключевая 
особенность миграционной картины – центростремительный характер пере-
мещений. Как отмечают исследователи, в среднем 60 % выбывающих из 
сельских и малых городских поселений переезжают в столицу республики 
г. Улан-Удэ и три прилегающих к нему района [Бреславский, 2023]. В резуль-
тате совокупная численность населения образованной агломерации уже пре-
вышает 58 % от общего числа жителей республики. Причем пригородные тер-
ритории (Иволгинский, Заиграевский, Тарбагатайский районы) растут в пять 

                                                            
16 Рассчитано в среднем  2015–2022 по: Численность и миграция населения Российской Федерации за 
2015 – 2019 гг. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13204 (дата обращения: 17.05.2024). Рассчи-
тано по: Оценка численности постоянного населения на 1 января 2022 г. и в среднем за 2021 г. URL: 
https://rosstat.gov.ru/folder/12781 (дата обращения: 14.04.2024). 
17 Рассчитано по: Оценка численности постоянного населения на 1 января 2022 г. и в среднем за 2021 г. 
URL: https://rosstat.gov.ru/folder/12781 (дата обращения: 14.04. 2024). 
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Рис. 3. Коэффициент результативности миграционных связей Новосибирской области с 
регионами Азиатской России 2015 (а), 2022 (б) гг., выбытий на 1000 прибытий 
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раз быстрее, чем сама столица, – главным образом из-за территориальных 
ограничений развития г. Улан-Удэ и более доступной стоимости обустрой-
ства на периферии (рис. 4). 

В Республике Бурятия межрегиональный миграционный обмен между 
регионами Азиатской России – нерезультативен, на 1000 прибывших в сред-
нем за год в 2015–2022 гг. приходилось 1155 выбывших. Миграция в респуб-
лике интенсивно движется в западном направлении, по тесноте миграцион-
ных связей среди федеральных округов значительно выделяются преимуще-
ственно регионы Азиатской России [Бюраева, 2022; Зангеева, Батомункуев, 
Ульзетуева, 2024]. Наибольший отток отмечается в экономически развитые 
соседние регионы с более высоким уровнем человеческого капитала – Тю-
менскую область, ХМАО – Югру, Иркутскую область, Красноярский край, 
Новосибирскую, Томскую области и др., основным стабильным донором для 
республики является Забайкальский край.  

Хабаровский край – один из ключевых субъектов Дальнего Востока, об-
ладающий значительной территориальной протяженностью, имеющий ди-
версифицированную промышленную базу и развитую транспортную инфра-
структуру. По объему валового регионального продукта среди субъектов 
Дальневосточного федерального округа за последнее десятилетие стабильно 
занимает четвертое место. С конца 1980-х гг. Хабаровский край пережил 
масштабную депопуляцию [Бреславский, 2023]. Основными факторами со-
кращения стали структурные трансформации экономических связей, сокра-
щение оборонного заказа, снижение транзитной значимости региона в усло-
виях переориентации внешнеторговых потоков, все это привело к сокраще-
нию рабочих мест и, как следствие, к оттоку населения [Новый … , 2022]. 
Как показывает анализ на основе коэффициента результативности, миграци-
онная ситуация за последние десятилетия остается такой же острой, отток 
населения в регионе продолжается, несмотря на реализацию различного рода 
программ социально-экономического развития (рис. 5). 

Анализ динамики миграционных связей на основе коэффициента ре-
зультативности за 2015, 2022 гг. среди рассматриваемых регионов Азиатской 
России показывает интенсивную межрегиональную динамику миграционных 
процессов, ведущую к высокому оттоку населения. Пространственный фак-
тор играет определяющую роль в формировании миграционных процессов 
на территории Азиатской России. Отмечается четкая закономерность: по ме-
ре удаления от центральных регионов страны в восточном и северном 
направлениях интенсивность миграционной убыли существенно возрастает. 
Основные потоки миграционного обмена формируются между регионами с 
контрастной социально-экономической конъюнктурой: из территории с низ-
кой оплатой труда, ограниченным выбором рабочих мест и недостаточно 
развитой инфраструктурой население устремляется в экономически более 
сильные центры, где есть спрос на рабочую силу, выше доходы и шире 
спектр социальных услуг.  
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Рис. 4. Коэффициент результативности миграционных связей Республики Бурятия с 
регионами Азиатской России 2015 (а), 2022 (б) гг., выбытий на 1000 прибытий 
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Рис. 5. Коэффициент результативности миграционных связей Хабаровского края с регионами 
Азиатской России 2015 (а), 2022 (б) гг., выбытий на 1000 прибытий 
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Основными лидерами внутри Азиатской России являются ресурсодобы-
вающие, промышленно развитые регионы (среди модельных регионов: Тю-
менская и Новосибирская области), которые выступают одновременно реципи-
ентами внутри региона, а так же, как и основная часть регионов азиатской части 
России, донорами для более развитых регионов европейской части страны. 

Заключение 

Изучение демографических процессов на основе комплексного исполь-
зования демографических методов и направлений пространственного анали-
за представляет собой важное научное направление в рамках актуализации 
вопросов стратегического пространственного развития России. Полученные 
результаты проведенного исследования свидетельствуют о практической зна-
чимости и универсальности использования комплексного подхода за счет 
расширения демографического анализа пространственным аспектом. 

В ходе работы решена задача адаптации комплексного подхода, на при-
мере регионов Азиатской России. Проведенный макрорегиональный анализ 
свидетельствует о значительных трансформациях пространственно-
демографического развития в регионах Азиатской России. Демографическая 
ситуация как в отдельных регионах, так и в целом в макрорегионе очень 
сильно осложняется, что требует с учетом национальных приоритетов разви-
тия разработки комплексных, долгосрочных решений реализации планомер-
ной демографической политики.  
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