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Аннотация. Представлены результаты апробации комплексной полимасштабной методики 
оценки природного туристско-рекреационного потенциала, принципиальной особенностью ко-
торой является система целевых показателей, разработанная дифференцированно в соответ-
ствии со структурой видов их туристско-рекреационного использования, базирующаяся на ин-
тегрировании медико-биологического, технологического, психолого-эстетического видов 
оценки, мультимедийный эффект от которых с применением ГИС-технологий позволил вы-
явить структуру и географию профилирующих видов, а также факторы, лимитирующие турист-
ско-рекреационное использование природного потенциала рек. Результаты комплексной 
оценки природного потенциала 370 участков 166 рек показали их наибольшую пригодность для 
таких видов рекреации и туризма, как любительское рыболовство, любительская охота и гребля 
на лодках, при невысокой доле благоприятных участков рек для купания, подводного плавания 
и катания на яхтах, а также возможность реализации катания на водных лыжах на отдельных 
участках рек Гомельской и Витебской областей. В разрезе большинства видов туристско-ре-
креационного использования выделены три группы лимитирующих факторов: общие, особые 
и индивидуальные, среди которых для купания, подводного плавания и катания на водных лы-
жах устойчиво доминирует первая и вторая группы, для гребли на лодках и катания на яхтах – 
доля индивидуальных, для любительского рыболовства и любительской охоты – общие и осо-
бые. Географическая интерпретация удельного веса различных групп лимитирующих факторов 
варьирует в разрезе областей страны и зависит от вида туристско-рекреационного использова-
ния. Количественные результаты комплексной оценки природного туристско-рекреационного 
потенциала рек позволили создать научно-практическую основу для разработки стратегии раз-
вития водного туризма на реках Республики Беларусь как одного из перспективных направле-
ний внутреннего туризма в сложных эпидемиологических условиях современного этапа. 
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циал рек, туристско-рекреационное использование, профилирующие виды, типы, лимитирую-
щие факторы.  
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Abstract. This paper presents the results of a comprehensive multi-scale assessment of the natural 
tourism and recreational potential of the rivers of Belarus, which allowed to identify the profiling types 
of water recreation and tourism, as well as their limiting factors. The methodological basis for the 
study and assessment of the natural tourist and recreational potential of rivers was the conceptual model 
of the tourist and recreational assessment of the natural potential of rivers, the methodology of the 
integrated tourist and recreational assessment of the natural potential of rivers, based on the structure 
of the types of its tourist and recreational use of rivers and the system of differentiated target indicators 
in their context, developed on the basis of the principles ecological and technical safety, physiological 
and climatic comfort and landscape and aesthetic attractiveness. The approbation of the system of 
target indicators in the context of the types of tourists and recreational use of the natural potential of 
rivers allowed for its comprehensive assessment, which is a multimedia effect from the integration of 
a triplex of biomedical, technological, and psychological-aesthetic types of assessment. The obtained 
quantitative results of a comprehensive tourist and recreational assessment of the natural potential of 
rivers at a multi-scale level (plot – percentage of plots in the region – percentage of plots in the country) 
allowed to identify the profile of their tourist and recreational use and the genesis of their limiting 
factors, as well as to carry out their geographical interpretation, which allowed to establish patterns 
and features of their placements at different spatial levels. As a result of a comprehensive assessment, 
three groups of limiting factors were identified for all types of tourists and recreational use at the 
regional level: general, special, and individual, while for amateur fishing and amateur hunting there 
are only two groups represented by general and special. As a result of a comprehensive assessment of 
the natural tourism and recreational potential of rivers in a multi-scale format, its geographical patterns 
and features were determined, which allowed creating a basis for developing a strategy for the devel-
opment of aquatic tourism on the rivers of Belarus as one of the promising areas of domestic tourism 
in the complex epidemiological conditions of the modern stage. 
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Введение 

В условиях постиндустриального развития сектор туристских услуг ста-
новится одной из ведущих отраслей экономики, что определяет актуальность 
его географического исследования. Главным объектом современного изуче-
ния в географии туризма является туристское пространство мира или отдель-
ных стран. В связи с этим остаются неизученными тенденции развития терри-
ториальной структуры туризма на региональном уровне и, в частности, в Рес-
публике Беларусь как составной части Центрально-Восточной Европы (ЦВЕ), 
где идут процессы активной реструктуризации экономики, а сфера туризма в 
целом и водный туризм в частности выступают мощным стимулятором реги-
онального развития индустрии туризма на полимасштабном уровне.  
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Поэтому в ХХI в., в условиях пандемии коронавируса, для интенсивного 
развития водного туризма в Республике Беларусь крайне важное значение 
приобретают изучение и оценка природного туристско-рекреационного по-
тенциала (ПТРП) водных ресурсов как материальной основы для идентифика-
ции перспектив эволюции внутреннего туризма. При этом структура водных 
ресурсов страны отличается исключительным многообразием, представлен-
ным многочисленными реками (20,8 тыс.), озерами (10,8 тыс.) и водохранили-
щами (130). Характерно, что из 18 туристско-рекреационных зон, обладаю-
щих весомым природным туристско-рекреационным потенциалом, более 
26 % приурочено к крупным озерам и около 50 % – к речным системам 
[Блакiтная кнiга Беларусi … , 1996]. В то же время зафиксирована тенденция 
к устойчивому росту числа ежегодно отдыхающих граждан в объектах рекре-
ационной инфраструктуры (2,58 млн чел/год) как вдоль водных объектов во-
обще, так и вдоль объектов, приуроченных к рекам в частности [Туризм и ту-
ристические ресурсы … , 2017]. Под ПТРП рек следует понимать комплекс 
природных условий и ресурсов акватории реки и ее прибрежной части, обла-
дающих эколого-технической безопасностью, физиолого-климатической ком-
фортностью и ландшафтно-эстетической привлекательностью русла реки и ее 
побережья. В связи с этим развитие туристско-рекреационного использования 
(ТРИ) рек приобретает приоритетную значимость, так как именно реки распо-
лагают наиболее перспективной частью природно-рекреационного потенци-
ала страны, который недостаточно изучен применительно к возможности его 
ТРИ для различных видов, а потому не в полной мере вовлечен в индустрию 
водного речного туризма на современном этапе. Как результат, в рекреацион-
ный сезон актуализируется проблема дисбаланса между приоритетностью за-
просов населения к конкретным видам водного туризма и возможностью их 
удовлетворения с позиции обеспечения триплекса условий безопасности, ком-
фортности и привлекательности ПТРП рек.  

Для решения этой проблемы в рамках реализации мероприятий Нацио-
нальной программы по развитию туризма в Республике Беларусь были акти-
визированы и приобрели системный характер работы, направленные на 
оценку ПТРП акваторий рек и определение профиля их туристско-рекреаци-
онного использования для более полного удовлетворения потребностей насе-
ления в водных видах рекреации и туризма1.  

Для унификации процедуры оценки ПТРП рек и достижения практико-
ориентированных результатов выявления его возможностей для ТРИ была 
разработана методика комплексной оценки ТРИ ПТРП рек как основа концеп-
туальной модели его полимасштабного изучения (на микроуровне – участки 
рек, на мезоуровне – доля участков рек в районе, в области, на макроуровне – 
процент участков рек в стране), базирующаяся на структуре их видов и си-
стеме дифференцированных целевых показателей, идентифицированных с 
учетом специфики их приоритетов, предъявляемых к медико-биологическим, 

                                                            
1 Национальная программа по развитию туризма в Республике Беларусь на 2006–2010 гг. : постановление 
Совета Министров Республики Беларусь № 927 от 24 авг. 2005 г. // Национальный реестр правовых актов 
Республики Беларусь. 2005. № 137.5/16437. 
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экологическим, технологическим условиям их безопасной организации и эс-
тетической привлекательности. В свою очередь, использование системы це-
левых показателей как ключевого инструмента методики комплексного изу-
чения ПТРП рек для ТРИ позволило получить интегральный результат коли-
чественной оценки ПТРП водотоков, что послужило практико-ориентирован-
ной основой для выявления профилирующих видов ТРИ рек, структурно-ге-
незисного состава лимитирующих их факторов, а также для формирования их 
географической интерпретации в полимасштабном аспекте и заложило основу 
создания научно обоснованного механизма разработки стратегии развития 
речного туризма в Беларуси.  

Обзор литературы 

Автором был проведен ретроспективный анализ теоретико-методиче-
ских основ оценки ПТРП водных ресурсов, необходимый для целей водной 
рекреации и туризма, результаты которого показали отсутствие унифициро-
ванной методологии изучения ПТРП. В то же время в процессе историогра-
фического исследования было выявлено, что ключевые работы по данному 
вопросу принадлежат ученым как ближнего зарубежья, так и нашей страны. 
В их числе классики рекреационной географии Ю. А. Веденин [Vedenin, 
1978], В. С. Преображенский [Preobrazhenskiy, 1984], Л. А. Багрова [1977], 
А. И. Игнатенко [1989], Л. И. Мухина [1975], Ю. Б. Лопатина [The present 
state … , 1971] и современники: М. В. Гудковских [2017], М. А. Саранча 
[2015], Е. О. Ушакова [Ушакова, Золотарев, Вдовин, 2014], Ю. А. Худеньких 
[2006], М. Д. Шарыгин [Шарыгин, Субботина, Фоминых, 1995] и др. В то же 
время теоретико-методологические основы рекреационного водопользования 
и зонирования были сформулированы в работах А. Б. Авакяна [Avakian, 1998], 
Ю. C. Васильева [1988], И. В. Ланцовой [Lantsova, Grigor’eva, Tikhomirov, 
2005], а бассейновая концепция природопользования с учетом его экологиче-
ского генезиса, позволяющая провести функциональное зонирование рек, 
описана Л. М. Корытным [2020]. Различными аспектами практико-ориенти-
рованной оценки природного потенциала для целей рекреации и туризма за-
нимались такие зарубежные авторы, как К. Блазейчик [Blazejczyck, 2001], 
К. Дуда-Громада [Duda-Gromada, 2012], Ц. Какояннис, Г. Х. Станкей 
[Kakoyannis, Stankey, 2002], М. Кисловский [Kislovski, 1993], Р. Ф. Лацей, 
Е. Б. Пайк [Lacey, Pike, 1989], А. Маммун, М. Соумен [Mammun, Soumen, 2012], 
М. Чуб, Е. Х. Бауман [Chubb, Bauman, 1976] Р. Яксон [Jaakson, 1971, 1988]. 

В Республике Беларусь вопросам регионального рекреационного приро-
допользования и аспектами их теоретико-методологической оценки уделили 
внимание И. И. Пирожник [Pirozhnik, 2017], Д. Г. Решетников [2011] и др. При 
этом следует отметить, что авторы из всей совокупности водных ресурсов в 
качестве объектов изучения для целей водопользования, включая рекреацион-
ное, выбирали водные объекты, представленные преимущественно озерами и 
водохранилищами [Vlasov, 2004, 2002; Широков, Лопух, Базыленко, 1991]. А 
если объектами туристско-рекреационного исследования и являлись реки, то 
географически они были расположены за пределами Республики Беларусь или 
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предмет их изучения не относился к сфере туристско-рекреационной оценки 
их природного потенциала. Кроме того, в основе подавляющего большинства 
методик оценки ПТРП рек отсутствовала ориентация на комплексный подход 
при его изучении, не применялась система дифференцированных целевых по-
казателей балльной оценки, основанная на современной структуре водных ви-
дов рекреации и туризма, что было учтено в авторской разработке концепции 
комплексной туристско-рекреационной оценки природного потенциала рек 
по идентификации возможностей ТРИ ПТРП рек на полимасштабном уровне. 

Методика комплексной оценки туристско-рекреационного  
природного потенциала рек как основа их полимасштабного  
изучения 

Теоретическо-методологические основы унифицированного научно-мето-
дического комплекса по полимасштабному исследованию ПТРП рек для ТРИ 
были обоснованы автором в ранее опубликованной работе [Шевцова, 2022]. 

Ключевым механизмом для изучения ТРИ ПТРП рек является концепция 
его комплексной туристско-рекреационной оценки, представленная в форме мо-
дели, в составе которой предусмотрен организационный модуль для решения за-
дач как теоретико-методического, так и практико-ориентированного характера.  

Для реализации практико-ориентированных задач исследования ПТРП 
рек, связанных с их оценкой в разрезе профилирующих видов ТРИ, и выявле-
ния возможности использования ПТРП рек ключевую роль играет теоретико-
методологический этап, характеризующийся разработкой концептуальной 
модели комплексной оценки ТРИ ПТРП рек в полимасштабном формате. При 
этом неотъемлемыми структурными элементами концептуальной модели 
комплексной оценки ТРИ ПТРП рек являются:  

– характер ТРИ рек; 
– структура видов ТРИ; 
– система целевых показателей оценки и их экологическое нормирование 

(нормативы) в разрезе видов ТРИ; 
– методика комплексной оценки ПТРП рек для различных видов ТРИ;  
– комплексная оценка ПТРП рек в разрезе видов ТРИ в полимасштабном 

формате (участок реки – район – область – страна) для идентификации их ту-
ристско-рекреационной специализации, лимитирующих факторов для ТРИ, а 
также их географии; 

– типология профилирующих видов ТРИ ПТРП рек;  
– типизация участков по пригодности ПТРП рек для профилирующих ви-

дов ТРИ; 
– функциональное туристско-рекреационное зонирование рек на основе 

результатов функциональной типизации природного потенциала рек для вод-
ных видов ТРИ с использованием программного обеспечения ГИС-техноло-
гий, пакетов программ для обработки статистических данных и графических 
редакторов; 

– функциональное туристско-рекреационное районирование областей и 
территории республики по доле пригодных участков рек, структуре и генезису 
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лимитирующих их факторов, что позволило разработать ГИС-атлас по ТРИ 
ПТРП рек; 

– пространственные закономерности и особенности ТРИ ПТРП рек в по-
лимасштабном формате; 

– стратегия развития водных видов ТРИ рек Беларуси на основе научно 
обоснованных результатов изучения их ПТРП [Шевцова, 2022].  

В связи с тем что практико-ориентированная цель использования концеп-
ции изучения ТРИ ПТРП рек состоит в функциональной туристско-рекреаци-
онной типизации участков рек на основе комплексной оценки ПТРП, ее ре-
зультатом является выявление профилирующих видов ТРИ, а при их отсут-
ствии – лимитирующих факторов.  

Профилирующий вид ТРИ – это вид водной рекреации или туризма, 
условия эколого-технической безопасности, физиолого-климатической ком-
фортности и ландшафтно-эстетической привлекательности ПТРП которого 
соответствуют нормативно установленным. 

Лимитирующий фактор – это причина, по которой в настоящее время не-
возможна организация конкретного вида водного ТРИ реки [Там же]. 

Для идентификации как профилирующих видов ТРИ, так и лимитирую-
щих их факторов была разработана система целевых показателей и проведено 
их экологическое нормирование на основе принципов, определяющих усло-
вия эколого-технической безопасности, физиолого-климатической комфорт-
ности и ландшафтно-эстетической привлекательности ПТРП [Васильев, 1988; 
Vedenin, 1978; Preobrazhenskiy, 1984; Шевцова, 2022]. 

Целевые показатели – это система сопряженных показателей, отражаю-
щих состав и свойства водной среды и иные, не связанные с качеством воды 
количественные и качественные параметры акватории и прибрежной терри-
тории, определяющие их безопасную реализацию, комфортность и привлека-
тельность для различных видов ТРИ. 

Базисом для формирования системы дифференцированных целевых по-
казателей в разрезе видов ТРИ послужили: системно-структурный подход, 
геосистемная и геопространственная парадигмы, а также положения экологи-
ческого нормирования, адаптированные автором к комплексной оценке ПТРП 
для водных видов ТРИ2.  

Структура целевых показателей, характеризующих ПТРП для водных ви-
дов рекреации и туризма, едина по своей природной основе. В то же время по 
внутреннему содержанию и функциональному назначению состав показате-
лей неоднороден, что привело к необходимости выделения в их структуре че-
тырех групп: 

1) общих, или ландшафтообусловленных, – свойственных водной среде 
и прибрежной территории показателей качества, критерии которых регламен-
тируют возможность реализации подавляющего большинства видов ТРИ:  
                                                            
2 Об утверждении Санитарных норм и правил «Требования к содержанию поверхностных водных объектов 
при их рекреационном использовании», Гигиенического норматива «Допустимые значения показателей 
безопасности воды поверхностных водных объектов для рекреационного использования» : постановление 
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 5 дек. 2016 г. № 122.8/31536.29 // Национальный 
правовой интернет-портал Республики Беларусь. 
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1.1) показателей гидро-физико-химического качества вод рек, обеспечи-
вающих медико-биологическую безопасность вод, 

1.2) гидрологических показателей, регламентирующих техническую без-
опасность проведения различных видов ТРИ,  

1.3) климатических показателей, учитывающих индивидуальные требо-
вания конкретных водных видов ТРИ в отношении безопасных условий их ре-
ализации в плане климатического комфорта, определяемого продолжительно-
стью комфортного климатического периода и т. п., 

1.4) показателей эстетического разнообразия ландшафтов, регламентиру-
ющих привлекательность побережья, проявляющуюся в разнообразии зри-
тельного ряда для разных видов ТРИ; 

2) особых показателей, отражающих уровень химического, микробиоло-
гического или иного загрязнения акватории или ее побережья; 

3) индивидуальных, или литолого-морфометрических, показателей, учи-
тывающих физические или иные свойства акватории, обеспечивающих без-
опасность проведения контактных и бесконтактных видов ТРИ; 

4) специфических, или биотических, показателей, регламентирующих ре-
ализацию отдельных видов ТРИ, таких как подводное плавание, любитель-
ская охота, любительское рыболовство и др. [Шевцова, 2022]. 

Полная структура всех групп целевых показателей в разрезе видов ТРИ 
и критерии, их регламентирующие, представлены в табл. 1–4. 

Таблица 1 
Структура и нормирование общих показателей, определяющих качество акватории  
туристско-рекреационного использования [Ревелль, 1995, Der rat der …,1975; 1998] 

Структура 
общих по-
казателей 

Определяемые 
показатели 

Норматив 
Вид туристско- 
рекреационного 

ипользования 
Гидроло-
гические 

Скорость  
течения 

Для купания, подводного плавания, 
гребли на лодках – не выше 0,3 м/с 
Для катания на водных лыжах, катания 
на яхтах – до 0,5 м/с  

Купание, подводное 
плавание, гребля на 
лодках, катание на 
водных лыжах 

Расход воды Для купания, подводного плавания, 
гребли на лодках – до 100 м3/с 
Для катания на водных лыжах – до 50 м3/с
Для катания на яхтах – до 30 м3/с 
Для гребли на лодках – не выше 5 м3/с 

Купание, подводное 
плавание, гребля на 
лодках, катание на 
водных лыжах, ката-
ние на яхтах 

Колебания 
уровня 

Для купания, подводного плавания, 
гребли на лодках – не более 0,2 м в тече-
ние рекреационного сезона 
Для катания на водных лыжах – не выше 
0,3 м в течение рекреационного сезона 

Купание, подводное 
плавание, гребля на 
лодках, катание на 
водных лыжах 

Гидрофи-
зические  

Взвешенные 
вещества 

Содержание взвешенных веществ – не 
выше 30 мг/дм3. Содержание в воде 
взвешенных веществ неприродного про-
исхождения (хлопья гидроксилов метал-
лов, асбест, стекловолокно, капрон и др.) 
не допускается 

Все виды ТРИ  

   



ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РЕК РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ             125 

Окончание табл. 1 

Структура 
общих  

показателей 

Определяемые  
показатели 

Норматив 
Вид туристско- 
рекреационного 

ипользования 
Гидрофи-
зические 

Прозрачность Не менее 2,0 м по диску Секки Все виды ТРИ  
Цветность Не более 40 градусов  Все виды ТРИ 
Плавающие  
примеси,  
нефтепродукты 

На поверхности не должны обнаружи-
ваться пленки нефтепродуктов, масел, 
жиров и скопление других примесей 
Уровень содержания нефтепродуктов –
не более 0,3 мг/дм3 

Все виды ТРИ  

Интенсивность  
запаха 

Вода не должна приобретать запахи ин-
тенсивностью более 2 баллов  

Все виды ТРИ  

Гидрохи-
мические  

Водородный  
показатель (pH) 

6,5–8,5 Все виды ТРИ 

Минерализация 
воды 

Не более 1000 мг/дм3  
(хлоридов – 350 мг/дм3,  
сульфатов – 500 мг/ дм3) 

Все виды ТРИ 

Растворенный 
кислород 

Не менее 4 мг/дм3 в любой период года 
в пробе, отобранной до 12 часов дня 

Все виды ТРИ 

Биохимическое 
потребление кис-
лорода (БПК5) 

Не выше 4 мг О2/дм3 Все виды ТРИ 

Химическое по-
требление кисло-
рода 

Не менее 30 мг О2/дм3 Все виды ТРИ 

Химические ве-
щества 

Не содержатся в воде водных объектов 
в концентрациях, превышающих ПДК 
или ОДУ 

Все виды ТРИ 

Климати-
ческие  

Интегральная 
продолжитель-
ность комфорт-
ного климатиче-
ского периода 

Для купания, подводного  
плавания – не менее 51 дня 
Для гребли на лодках – от 77 дней 
Для катания на водных лыжах и яхтах –
не менее 15 дней 

Купание, подводное 
плавание, гребля на 
лодках, катание на 
водных лыжах, ка-
тание на яхтах 

 
Таблица 2 

Структура и нормирование особых показателей, регламентирующих качество вод  
туристско-рекреационного назначения [Ревелль, 1995; Der rat der …,1975; 1998] 

Структура 
особых  

показателей 
Определяемые показатели Норматив 

Вид туристско- 
рекреационного 
использования 

Микробио-
логические 

Возбудители заболеваний Вода не должна содержать 
возбудителей заболеваний  

Все виды ТРИ 

Число лактозо-положитель-
ных кишечных палочек  

Не должны содержаться в 
25 дм3 воды  

Все виды ТРИ 

КМАФАнМ (термотоле-
рантные колиформные  
бактерии) 

Не более 100 КОЕ/100 см3 Все виды ТРИ 

Общие колиформные  
бактерии 

Не более 500 КОЕ/100 см3 Все виды ТРИ 

БГКП (колиформы) Не более 10 КОЕ/100 см3 Все виды ТРИ 
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Окончание табл. 2 

Структура 
особых  

показателей 
Определяемые показатели Норматив 

Вид туристско- 
рекреационного 
использования 

Радиологи-
ческие 

Суммарная объемная актив-
ность радионуклидов при 
совместном присутствии 

∑ (Ai / YBi) ≤ 1  
Ai – удельная активность  
i-го радионуклида в воде; 
YBi – соответствующий  
уровень для i-го радио-
нуклида  

Все виды ТРИ 

Токсиче-
ские веще-
ства (тяже-
лые ме-
таллы) 

Ртуть (Hg) (CAS 7439-97-6) 
Свинец (Pb) (CAS 7439-92-1) 
Мышьяк (As) (CAS 7440-38-2) 
Никель (Ni) (CAS 7440-02-0) 
Кадмий (Cd) (CAS 7440-43-9) 
Медь (Cu) (CAS 7440-50-8) 
Цинк (Zn) (CAS 7440-66-6) 
Хром (Cr-VI)  
Мышьяк 

0,0002 мг/дм3 
0,03 мг/дм3 
0,005 мг/дм3 
0,1 мг/дм3 
0,0005 мг/дм3 
1,0 мг/дм3 
1,0 мг/дм3 
0,05 мг/дм3 
0,005 мг/дм3 

Все виды ТРИ 

Эстетиче-
ское разно-
образие 
ландшаф-
тов побере-
жья  

Пляжи Размер (от 15 м) и наличие 
естественных травяных, 
песчаных пляжей  

Купание 

Эстетические особенности  
побережий 

Частота сменяемости при-
родно-антропогенных ком-
плексов (ПАК):  
1-2 ПАК/1 км  

Подводное плава-
ние 

Частота сменяемости ПАК: 
1–10 ПАК/1 км  

Катание на вод-
ных лыжах, ката-
ние на яхтах 

Частота сменяемости ПАК: 
1–4 ПАК/1 км  

Гребля на лодках, 
любительская 
охота, любитель-
ское рыболовство 

 
Таблица 3 

Структура и нормирование специфических показателей, определяющих качество акватории 
туристско-рекреационного назначения [Ревелль, 1995; Der rat der … , 1975; 1998] 

Структура  
индивидуаль-
ных показате-

лей 

Определяемый 
 показатель 

Норматив 
Вид туристско-рекреационного 

использования 

Морфомет-
рические 

Ширина зоны 
мелководий с 
глубинами 

Более 20 м с глубинами  
до 0,5–0,7 м (для детей) и 
до 1,4 (для взрослых) 

Купание 

Глубина Более 2 м  Подводное плавание 
Более 2 м  Катание на водных лыжах 
Более 2 м  Катание на яхтах 
0,8 м Гребля на лодках 

Ширина Более 200 м  Катание на водных лыжах 
Более 10 м  Гребля на лодках 
Более 50 м  Катание на яхтах 

Длина Более 2 км Катание на водных лыжах 
Более 2 км  Катание на яхтах 
Более 0,5 км  Гребля на лодках 
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Окончание табл. 3 

Структура  
индивидуаль-
ных показате-

лей 

Определяемый 
 показатель 

Норматив 
Вид туристско-рекреационного 

использования 

Морфомет-
рические 

Продольный 
уклон 

0,02  Купание 
0,02 Гребля на лодках 

Литологи-
ческие 

Характер дна Песчаный, гравийный или 
галечный характер дна 

Купание 
Подводное плавание 

Таблица 4 
Структура и нормирование индивидуальных показателей, определяющих качество 

акватории туристско-рекреационного использования 
 [Ревелль, 1995, Der rat der …,1975; 1998, Шевцова, 2011] 

Структура 
индивидуальных 

показателей 
Определяемый показатель Норматив 

Вид туристско-рекреаци-
онного использования 

Гидробиологи-
ческие 

Видовое разнообразие 
рыбы, виды 

Более 8 видов  
Подводное плавание, лю-
бительское рыболовство 

Продуктивность, кг/га Более 60,0 кг/м2 
Подводное плавание, лю-
бительское рыболовство 

Видовое разнообразие 
макрофитов, виды 

До 40 видов  Подводное плавание 

Биомасса подводных 
макрофитов, кг/м2 

Более 0,35 кг/м2 Подводное плавание 

Площадь зарастания ак-
ватории подводными 
макрофитами, % 

Более 60 и менее 
20 % 

Подводное плавание 

Глубина распростране-
ния макрофитов, м 

Менее 1 м Подводное плавание 

Принципиальной особенностью методики комплексной оценки ПТРП на 
уровне групп целевых показателей является включение в состав общих пока-
зателей критериев эстетического разнообразия ландшафтов побережья приме-
нительно к видам ТРИ, а в структуре индивидуальных – гидробиологических, 
определяющих возможность использования акватории для таких видов, как 
подводное плавание, любительское рыболовство и любительская охота. 

Основанием для нормирования послужили рекомендации о допустимых 
значениях данных показателей для обеспечения необходимых и комфортных 
условий при организации данных видов рекреации [Ревелль, 1995, с. 296, 
Шевцова, 2022, с. 99–122]. 

По результатам идентификации и экологического нормирования целевых 
показателей для процедуры комплексной оценки ПТРП рек Беларуси была 
сформирована система целевых показателей для каждого вида водной рекре-
ации и туризма. В числе целевых показателей для купания выделены: 1) гид-
рофизический; 2) гидрохимический; 3) климатический; 4) радиологический; 
5) токсикологический; 6) микробиологический; 7) морфометрический; 8) ли-
тологический. Для подводного плавания, любительского рыболовства и 
охоты, кроме вышеуказанных для купания, дополнительно учитывалось видо-
вое разнообразие флоры и фауны. Для катания на водных лыжах использова-
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лись те же показатели, что и для купания, кроме литологического. Для бес-
контактных видов ТРИ основой для изучения ПТРП послужили: климатиче-
ский, радиологический, микробиологический и морфометрический критерии, 
а для организации промысловых видов отдыха – радиологический, токсико-
логический3 и микробиологический наряду с видовым разнообразием фауны 
и флоры [Опекунов, 2006; Шевцова, 2022]. 

В соответствии с функциональной избирательностью водных видов ТРИ 
к условиям качества рек и принципом обеспечения медико-биологической 
безопасности их реализации для организма человека было определено 216 це-
левых показателей для комплексной оценки ПТРП реки или ее участка на ло-
кальном уровне. При этом количество и перечень целевых показателей, регла-
ментирующих пригодность реки или ее участка для контактных видов, варьи-
рует от 41 (для катания на водных лыжах) до 42 (для купания и подводного 
плавания), для бесконтактных – от 19 (для катания на яхтах) до 20 (для гребли 
на лодках), а для промысловых – от 24 (для любительской охоты) до 28 (для 
любительского рыболовства) (см. табл. 1–4) [Ревелль, 1995, Шевцова, 2022]. 
Комплексная оценка ПТРП рек республики и установление профилирующих 
видов ТРИ проводились от частного к общему, т. е. от определения пригодно-
сти участка реки в разрезе ТРИ на локальном уровне до идентификации доли 
пригодных участков реки в разрезе конкретных видов ТРИ на уровне районов, 
областей и страны. Абсолютно идентична процедура выявления факторов, ли-
митирующих ТРИ в разрезе видов. 

Результат комплексной оценки ПТРП участков рек на локальном уровне 
представлен в баллах, а ее итоговое значение является арифметической сум-
мой результатов частных оценок по четырем группам показателей в разрезе 
видов ТРИ. При этом их значения были сформированы путем присвоения фак-
тическому показателю 1 балла при его соответствии целевому или 0 – при его 
отсутствии. Кроме того, все оцениваемые фактические данные равновелики 
по своей значимости в разрезе видов ТРИ. Исключение сделано для показате-
лей, характеризующих гидрохимическое и микробиологическое качество вод, 
гидрологический режим и морфометрические параметры русла, обеспечива-
ющие безопасность ТРИ. В случае несоответствия фактических данных целе-
вым показателям результат арифметического многофакторного суммирова-
ния показателей ПТРП умножается на коэффициент, значение которого равно 
нулю, что позволяет итоговый результат оценки превращать в нулевой. Данная 
процедура оценки позволяет автоматически определить невозможность исполь-
зования участка реки в разрезе видов ТРИ, что предусмотрено ГОСТом. 

В разрезе участка на локальном уровне результат комплексной оценки ее 
ПТРП, отражающий возможность его использования для конкретного вида 
ТРИ, подсчитывался в автоматическом режиме по формуле 

КО ПТРП = K (а1 + а2 + … + аn),     (1) 

                                                            
3 ГОСТ 17.1.5.02-80. Охрана природы (ССОП). Гидросфера. Гигиенические требования к зонам рекреации 
водных объектов: Межгосударственный стандарт. Официальное переиздание «Охрана природы. Гидро-
сфера». Сб. ГОСТов. М., 2004. С. 101–104. 
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где КО ПТРП – конечный результат комплексной оценки по виду ТРИ, а – 
значение целевого показателя, регламентирующего вид ТРИ, K – суммарный 
коэффициент значимости целевого показателя. 

Полученные в автоматическом режиме подсчета результаты возможно-
стей ТРИ ПТРП по участкам рек на локальном уровне по профилирующим 
видам и лимитирующим их факторам были занесены в информационную 
электронную базу данных (ИЭБД) ГИС «Природный туристско-рекреацион-
ный потенциал участков рек Республики Беларусь для туристско-рекреацион-
ного использования: профилирующие виды и лимитирующие факторы», со-
стоящую из семи модулей показателей оценки, включающей 1–2-й блоки для 
купания и для подводного плавания; 3-й – для катания на водных лыжах;  
4-й – для катания на яхтах, 5-й – для гребли на лодках; 6-й – для любитель-
ского рыболовства и 7-й – для любительской охоты. ИЭБД послужила инфор-
мационной основой для проведения функционального туристско-рекреацион-
ного зонирования рек и территории Беларуси на полимасштабном уровне с 
использованием функций пространственного анализа.  

На основе данных об уровне пригодности ПТРП рек на локальном уровне 
с применением метода автоматической сортировки данных была рассчитана 
доля благоприятных участков рек для профилирующих видов ТРИ в полимас-
штабном формате, полученные результаты были занесены в соответствующие 
модули ИЭБД для мезо- (в разрезе районов и областей) и макроуровней 
оценки ПТРП рек для ТРИ. 

Итоги географической интерпретации результирующих значений ком-
плексной оценки ТРИ ПТРП по удельному весу пригодных участков рек для 
профилирующих видов на мезоуровне отражены на рис. 1–4 и послужили 
практической основой для идентификации структуры профилирующих видов 
на макроуровне, базисом для разработки типологии ТРИ ПТРП рек и прове-
дения с учетом ее результатов туристско-рекреационного пространственно-
функционального зонирования акваторий рек на полимасштабном уровне 
[Avakian, 1998; Шевцова, 2022]. 

На мезоуровне итоги комплексной оценки ТРИ ПТРП 370 участков 
166 рек позволили выявить следующие закономерности и особенности геогра-
фии профилирующих видов ТРИ в разрезе областей Беларуси (см. рис. 1–4). 

В частности, реки Брестской области характеризуются наибольшим 
ПТРП для любительской охоты (85,7 %), любительского рыболовства 
(63,3 %) и гребли на лодках (38,8 %), а минимальная доля пригодных участков 
рек выявлена для купания и подводного плавания (по 6,1 %). Промежуточное 
значение между максимумом и минимумом по доле благоприятных участков 
рек зафиксировано для катания на яхтах (14,3 %), в то время как катание на 
водных лыжах невозможно ни на одной из рек области. 

Идентификация структуры профилирующих видов на реках Витебской 
области позволила установить их максимальную пригодность для любитель-
ского рыболовства (92,1 %), любительской охоты (69,84 %) и гребли на лод-
ках (63,5 %), а минимальную – для купания (4,8 %), для катания на яхтах 
(3,2 %) и на водных лыжах (1,6 %). Кроме того, невысока доля участков рек, 
пригодных для подводного плавания (11,1 %). 
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Рис. 1. Доля пригодных участков рек в районах Республики Беларусь для купания 

 

Рис. 2. Доля пригодных участков рек в районах Республики Беларусь  
для гребли на лодках 
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Рис. 3. Доля пригодных участков рек в районах Республики Беларусь 
для любительского рыболовства 

 

Рис. 4. Доля пригодных участков рек для разных видов туристско-рекреационного 
использования в разрезе областей Республики Беларусь 
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В результате комплексной оценки ПТРП Гомельской области было вы-
явлено, что в структуре профилирующих видов ТРИ доминируют любитель-
ское рыболовство и любительская охота, возможность реализации которых 
выявлена для 94,3 и 83,0 % участков рек, а минимум благоприятных участков 
рек зафиксировано для купания (17,0 %), подводного плавания (13,2 %) и ка-
тания на водных лыжах (3,8 %). Промежуточное положение между крайними 
значениями по доле пригодных участков рек занимают катание на яхтах 
(32,1 %) и гребля на лодках (28,3 %). 

В структуре профилирующих видов ТРИ рек Гродненской области 
наиболее массовыми видами ТРИ являются любительское рыболовство 
(87,0 %), любительская охота (79,6 %) и гребля на лодках (51,9 %), мини-
мальна доля участков с благоприятными условиями ПТРП для катания на ях-
тах (5,5 %), незначительна и абсолютно идентична доля пригодных участков 
для купания и подводного плавания (по 11,1 %). Не выявлена на реках запад-
ной области возможность катания на водных лыжах. 

Итоги комплексной оценки ПТРП рек Минской области показали, что ее 
участки преимущественно пригодны для реализации любительской охоты 
(98,6 %) и любительского рыболовства (95,8 %). Минимальна доля пригодных 
участков для купания и катания на яхтах (по 4,1 %), а также для подводного 
плавания (1,3 %). При этом благоприятными условиями для гребли на лодках 
обладают 24,3 % участков. В то же время в столичной области нет участков 
рек с пригодным ПТРП для катания на водных лыжах. 

Среди профилирующих видов ТРИ в Могилевской области лидируют 
любительское рыболовство (88,6 %) и любительская охота (98,6 %). Однако 
минимальный удельный вес пригодных участков зафиксирован для подвод-
ного плавания (8,9 %), в то время как для купания и катания на яхтах он равен 
11,4 % для каждого вида. А доля благоприятных участков рек для гребли на 
лодках составила 21,5 %. При этом в восточной области не выявлено пригод-
ных участков рек для катания на водных лыжах. 

В случае выявления на микроуровне участка реки с благоприятным ста-
тусом для ТРИ в составе комплексной оценки ПТРП обязательна процедура 
идентификации генезиса и географии лимитирующих ТРИ факторов на мезо- 
и макроуровне. Это связано с тем, что при отсутствии соответствия значения 
фактического параметра целевому показатель, не обеспечивающий условие 
для реализации вида ТРИ, автоматически трансформируется в лимитирую-
щий фактор, принадлежащий идентичной по названию группе факторов, что 
и целевой [Шевцова, 2022].  

По окончании процедуры выявления участков рек с неблагоприятными 
условиями ПТРП участков на микроуровне была проведена географическая 
интерпретация обобщенных результатов по структуре лимитирующих факто-
ров на мезоуровне, позволившая установить как пространственные законо-
мерности, так и различия областей в разрезе проявления лимитирующих фак-
торов для разных видов ТРИ. 

В составе лимитирующих факторов для контактных видов ТРИ (купание, 
подводное плавание, катание на водных лыжах) устойчиво доминирует доля 
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общих (гидрохимических, гидрологических и ландшафтных), далее в направ-
лении убывания располагаются индивидуальные (преимущественно морфо-
метрические или в сочетании с литологическими) и особые (микробиологиче-
ские) факторы, диапазон которых варьирует в зависимости от вида ТРИ и об-
ласти. В частности, для купания, подводного плавания и катания на водных 
лыжах доля общих (гидрохимических, гидрологических и ландшафтных) фак-
торов изменяется от максимума для этих видов в Гомельской области (соот-
ветственно 92,0; 82,0; 59,2 % в разрезе видов ТРИ) до минимума, зафиксиро-
ванного для купания, – в Гродненской (73,9 %), для подводного плавания, – в 
Витебской (58,9 %), для катания на водных лыжах, – в Минской (47,6 %). 
Доля же индивидуальных факторов (морфометрических – для купания и ката-
ния на водных лыжах, в сочетании с литологическими – для подводного пла-
вания) для них ниже и изменяется для купания от 20,1 % в Гродненской обла-
сти до 3,1 % в Гомельской, для подводного плавания от 33,7 % в Витебской 
области до 12,6 % в Гомельской, а для катания на водных лыжах от 51,1 % в 
Минской области до 34,5 % в Гомельской. В то же время удельный вес особых 
(микробиологических) факторов незначителен и варьирует для купания от 
7,5 % в Витебской и Брестской областях до 1,6 % в Минской, для подводного 
плавания от 34,0 % в Гродненской области до 5,2 % в Могилевской, а для ка-
тания на водных лыжах от 7,4 % в Брестской области до 1,1 % в Гродненской. 

Для бесконтактных видов ТРИ (гребля на лодках, катание на яхтах) в 
структуре ограничивающих их факторов выявлена некоторая дифференциа-
ция областей, зависящая от вида ТРИ. В частности, для гребли на лодках ли-
дирует доля общих факторов (преимущественно сочетание гидрохимических, 
гидрологических, ландшафтных, в отдельных областях представлены комби-
нацией из гидрологических и ландшафтных или только гидрологическими) в 
пяти областях (кроме столичной – 34,5 %), а диапазон их удельного веса из-
меняется от максимума в Брестской области (97,8 %) до минимума в Гомель-
ской (67,7 %). Между тем для гребли на лодках значительна доля индивиду-
альных (морфометрических) факторов, выявленная для участков рек всех об-
ластей, значение которой варьирует от 62,0 % в Минской области до 2,2 % в 
Брестской. А минимальная доля особых (микробиологических) факторов для 
гребли на лодках зафиксирована только в столичной области (2,6 %) и не вы-
явлена в других областях. В свою очередь, для катания на яхтах в структуре 
лимитирующих факторов доминирует доля индивидуальных (морфометриче-
ских) факторов, значение которой изменяется от 83,2 % в Минской области до 
46,1 % в Витебской. Доля же общих (гидрохимических, гидрологических, 
ландшафтных) факторов для катания на яхтах характеризуется более ограни-
ченным интервалом значений – от 51,8 % для участков рек Брестской области 
до 15,0 % – столичной. Удельный вес особых (микробиологических) факторов 
для катания на яхтах изменяется в более узком диапазоне – от 48,9 % в Грод-
ненской области до 0,0 % в Гомельской.  

Исключительной однородностью отличается структура лимитирующих 
факторов для такого промыслового вида ТРИ, как любительское рыболовство, 
на участках рек пяти областей, в которых выявлены только общие факторы 
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(100 %), представленные гидрохимическими. При этом для рек Могилевской 
области при доминировании доли общих (гидрохимических) (58,8 %) выявлен 
значительный удельный вес особых (микробиологических) факторов (41,2 %). 
В то же время для любительской охоты на реках Брестской и Гродненской 
областей зафиксированы лишь общие (ландшафтные) факторы (100 %), в Го-
мельской и Минской – исключительно особые (микробиологические) (100 %), 
в Могилевской области при доминанте общих (ландшафтных) факторов 
(70,8 %) выявлено наличие особых (микробиологических) (29,2 %), а в Витеб-
ской области – при приоритете общих (ландшафтных) (71,4 %) выявлено 
наличие значительной доли особых (микробиологических) факторов (28,6 %).  

Результаты идентификации структуры профилирующих видов ТРИ и ли-
митирующих их факторов на участках рек послужили основой для выявления 
географических закономерностей и особенностей их генерализации на поли-
масштабном уровне, а также формирования научно-практической основы для 
последующей типизации участков рек и проведения функционального зонирова-
ния с целью разработки системы адресных организационно-технических меро-
приятий по повышению эффективности использования ПТРП рек Беларуси. 

Заключение 

Для унификации полимасштабного изучения и оценки ТРИ ПТРП рек 
был разработан научно-методологический комплекс, принципиально новым 
элементом которого является концепция комплексной туристско-рекреацион-
ной оценки ПТРП рек на основе одноименной методики его исследования, ко-
торая базируется на структуре видов ТРИ и системе дифференцированных це-
левых показателей, определяющих возможность и безопасность их реализа-
ции, практическая апробация которых с использованием ГИС-технологий 
(Esri ArcGIS) позволила выявить профилирующие виды туристско-рекреаци-
онной деятельности и лимитирующие ее факторы как основу для функцио-
нальной типизации и туристско-рекреационного зонирования рек, обеспечив 
полимасштабность географического изучения ТРИ ПТРП рек как базиса для 
развития внутреннего туризма в сложных эпидемиологических условиях со-
временного этапа. 

Результаты комплексной оценки ТРИ ПТРП 370 участков 166 рек на мак-
роуровне (страна) позволили установить, что природный потенциал рек во 
всех областях наиболее пригоден для таких профилирующих видов ТРИ, как 
любительское рыболовство (от 95,8 % участков в Минской до 63,3 % в Брест-
ской), любительская охота (от 98,6 % в Минской до 69, 84 % в Витебской) и 
гребля на лодках (от 63,5 % в Витебской до 21,5 % в Могилевской). Кроме 
того, в разрезе областей зафиксирована невысокая доля пригодности участков 
рек со специализацией ПТРП для купания (от 17,0 % в Гомельской до 4,1 % в 
Минской) и подводного плавания (от 13,2 % в Гомельской до 1,3 % в Мин-
ской), а возможность катания на яхтах выявлена во всех областях, но со зна-
чительным диапазоном доли пригодных участков рек, варьирующих от 32,1 % 
в Гомельской до 4,1 % в Минской области. При этом благоприятными усло-
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виями для катания на водных лыжах располагают только две области – Го-
мельская (1,9 %) и Витебская (1,6 %), что связано с наличием на их террито-
рии рек первого порядка. 

Изучение возможности использования ПТРП рек для ТРИ показало, что 
преимущественно непригодность их участков для купания, подводного плава-
ния, катания на водных лыжах и яхтах выявлена в Брестской, Гомельской, Мо-
гилевской областях, для купания, подводного плавания, катания на водных 
лыжах – в Гродненской, Минской, для купания и подводного плавания – в Ви-
тебской области. Однако для отдельных участков рек всех областей страны 
зафиксированы неблагоприятные условия для гребли на лодках, для Витеб-
ской и Гродненской областей – для любительской охоты и любительского ры-
боловства, для Гомельской, Минской и Могилевской областей – исключи-
тельно для любительской охоты. 

В итоге комплексной оценки для всех видов ТРИ на региональном 
уровне, исключая промысловые, выявлены три группы лимитирующих фак-
торов: общие, особые и индивидуальные, в то время как для любительского 
рыболовства и любительской охоты – только две группы, представленные об-
щими и особыми. Причем доминирующая группа в структуре лимитирующих 
факторов зависит от вида ТРИ. В частности, доля общих факторов, генетиче-
ски представленных сочетанием из гидрохимических, гидрологических и 
ландшафтных, лидирует для купания (84,4 %), гребли на лодках и любитель-
ской охоты (по 72,9 %), для подводного плавания (71,2 %) и катания на вод-
ных лыжах (53,1 %), индивидуальные факторы морфометрического проис-
хождения – для катания на яхтах (56,3 %), а особые факторы гидрохимической 
природы – для любительского рыболовства (56,6 %). Остальные группы факто-
ров в разрезе видов ТРИ играют второстепенную роль. Исключение составляет 
значимая доля индивидуальных морфометрических факторов (43,6 %), зафик-
сированная для катания на водных лыжах, и общих факторов гидрохимического 
генезиса (43,4 %), выявленная для любительского рыболовства. 

Географическая интерпретация удельного веса различных групп лимити-
рующих факторов варьирует в разрезе областей страны и зависит от вида ТРИ. 
В частности, выявлена максимальная доля общих факторов, генетически 
представленных разными сочетаниями гидрохимических, гидрологических и 
ландшафтных показателей в зависимости от вида ТРИ. Так, максимальный 
удельный вес общих факторов в Гомельской области для купания (92,0 %), 
для подводного плавания (82,0 %) и для катания на водных лыжах (59,2 %), в 
пяти областях (кроме Могилевской) – для любительского рыболовства (по 
100 %), в Брестской и Гродненской областях – для любительской охоты (по 
100 %), в Брестской области – для гребли на лодках (97,8 %) и для катания на 
яхтах (51,8 %). Лидером по доле индивидуальных факторов для купания 
(20,0 %) и подводного плавания (34,0 %) является Гродненская область, в ге-
незисе факторов которой выявлены морфометрические показатели для пер-
вого вида ТРИ и их сочетание с литологическими – для второго. Кроме того, 
высоким удельным весом индивидуальных факторов морфометрического 
происхождения выделяется для катания на яхтах (77,8 %) Гомельская область, 
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а для гребли на лодках (62,0 %) – Минская область. Наибольший объем осо-
бых факторов, микробиологических, зафиксирован в Брестской области для 
подводного плавания (10,7 %), для купания (10,0 %) и катания на водных лы-
жах (7,4 %), в Минской области – для гребли на лодках (2,6 %), в Гомельской 
и Минской – для любительской охоты (по 100 %), в Могилевской – для люби-
тельской охоты и любительского рыболовства (41,2 %). 
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